
งานฐานทรัพยากรท้องถิ่น

โครงการอนุรักษ์พนัธุกรรมพืชอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

(อพ.สธ.)

สนองพระราชด าริ โดย

เทศบาลต าบลหนองแวง
( ล าดับสมาชิก 8-5470801 )

ต าบลหนองแวง  อ าเภอวานรนิวาส  จังหวดัสกลนคร



งานที่ 3 งานปลูกรักษาทรัพยากรท้องถิน่

หลกัการ รู้รักษา

รู้สมดุล

รู้การเปลีย่นแปลง



สาระส าคญั

การปลูกรักษาทรัพยากรทอ้งถ่ิน เป็นการจดัหา
และรวบรวมทรัพยากรทอ้งถ่ิน เช่น พืช สัตว ์ชีวภาพ ภูมิ
ปัญญา เพื่อน ามาปลูกและรักษาติดตามการเจริญเติบโต 
และการเปล่ียนแปลง

โดยการน าทรัพยากรท่ีไดจ้ากพื้นท่ีปกปัก
ทรัพยากรทอ้งถ่ินและจากการส ารวจเก็บรวบรวม
ทรัพยากรทอ้งถ่ินมาเก็บรักษาไว้



การวเิคราะห์ความสอดคล้องของงานฐานทรัพยากรท้องถิน่
งานฐานทรัพยากรท้องถิ่น งานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เหตุผล

3.1 การจัดหาทรัพยากรท้องถิ่นและ
รวบรวมทรัพยากรท้องถิ่น

3.1 งานการศึกษา งานพฒันาชุมชน และงาน
ส่งเสริมการเกษตร

3.1 เป็นงานท่ีมีเครือข่ายกวา้งขวาง สามารถประสานงาน
ติดต่อชุมชน โรงเรียน และภาคีเครือข่าย เพ่ือจดัหาและ
รวบรวมทรัพยากรในชุมชน

3.2 ปลูกและการรักษาทรัพยากร
ท้องถิ่น

3.2 งานส่งเสริมการเกษตร (ส านกัปลดั)

- งานแผนท่ีภาษี และทะเบียนทรัพยสิ์น

- งานพฒันาชุมชน

3.2 มีความรู้ความเช่ียวชาญในดา้นเกษตร

-เป็นงานท่ีรับผิดชอบเก่ียวกบัขอบเขตและพิกดัของพ้ืนท่ีปลูก
รักษา

-เป็นงานท่ีมีเครือข่ายทั้งภายในและนอกชุมชน สามารถ
ประสานงานการปลูกและรักษาทรัพยากรทอ้งถ่ินได้

3.3 ติดตามการเจริญเติบโตและการ
เปลีย่นแปลงทรัพยากรท้องถิ่น

3.3 งานสาธารณสุขและส่ิงแวดลอ้ม

-งานส่งเสริมการเกษตร

- งานกองการศึกษา

- งานพฒันาชุมชน

- งานท่ีมีหนา้ท่ี บ  ารุงรักษา รวมทั้งดูแลตน้ไม้

- งานดูแล และขยายพนัธ์ุตน้ไม้

- งานท่ีจะรักษาและสืบทอดงานวฒันธรรมภูมิปัญญา

- งานส่งเสริมอาชีพในทอ้งถ่ิน



แผนการด าเนินงานปลูกรักษา

กิจกรรม ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.
1.ประชุมคณะท างานปลูกรักษา

2. จัดหาและรวบรวมทรัพยากรท้องถิ่น

3. ปลูกและรักษาทรัพยากรท้องถิ่น

4. ติดตามการเจริญเติบโต และการ
เปลี่ยนแปลงทรัพยากรท้องถิ่น



ผังภูมิทัศน์แสดงพื้นที่แปลงปลูกรักษา
ชื่อพื้นที่ : พื้นที่แปลงปลูกรักษาทรัพยากรท้องถิ่น 

เทศบาลต าบลหนองแวง
ขนาดพื้นที่ : 1 งาน
ทิศตะวันออก : ติดกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาล 

ต าบลหนองแวง
ทิศเหนือ : ติดกับหมู่บ้านค าเจริญ หมู่ 5
ทิศตะวันตก : ติดกับหมู่บ้านห้วยแสง หมู่ 3
ทิศใต้ : ติดกับส านักงานเทศบาลต าบลหนองแวง
พืชท่ีปลูก : ต้นฟ้าทะลายโจร 70 ต้น
ระยะห่าง : 50 เซนติเมตร
หลุมปลูก : ลึก  20 ซม. กว้าง  20 ซม.

ส านักงานเทศบาล
ต าบลหนองแวง

พื้นท่ีแปลงปลูกรักษา
เทศบาลต าบลหนองแวง

โรงไส้เดือน

ศพด.เทศบาลต าบล
หนองแวง

N



พืน้ทีป่กปักพืน้ทีป่ลกูรักษา

แปลงปลูกรักษา เป็นพื้นท่ีไม่ทบัซอ้นกบัพื้นท่ีป่าปกปักทรัพยากรทอ้งถ่ิน 
ระยะทาง 3.3 กิโลเมตร ตั้งอยูท่างทิศเหนือของส านกังานเทศบาลต าบลหนองแวง



ผังการก าหนดใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีแปลงปลูกรักษาเทศบาล
ต าบลหนองแวง

1

1
1

2

3

4

6

1
1 1

2

7

ฟ้าทะลายโจร

ว่านหางจระเข้

ข่า

ตะไคร้

พริกช้ีฟ้า

มะเขือเปราะ

โรงไส้เดือน

N
1

1
1

1

1

1

5

1

2

3

4

5

6

7



ดินร่วนปนลูกรัง
สี 10 yR 6/4 (น้ าตาลเหลืองอ่อน)
ความช้ืนดิน 16.7 %

= ทิศทางแสง ลม/ดิน
และน้ า
แสงและลมพัดจากทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือไปยังทิศ
ตะวันตกเฉียงใต้

ผังภูมิศาสตร์ แสง ลม/ดินและน้ า
N

ทิศทางในการไหลของน้ า



ภาพการประชุมคณะท างานปลูกรักษา



ภาพการประชุมคณะท างานปลูกรักษา



3. การด าเนินงานปลูกรักษาทรัพยากรท้องถิ่น
3.1 จัดหาและรวบรวมทรัพยากรท้องถิ่น (พืช,สัตว์,ชีวภาพ,ภูมปัิญญา)

การจัดหาและรวบรวมทรัพยากรท้องถิ่น
หมายถึง การด าเนินการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรท้องถิ่น พืช สัตว์ 

ชีวภาพอื่นๆ วัฒนธรรมและภูมิปัญญา เพ่ือท าการปลูกและรักษาต่อไป โดยสร้าง
แหล่งรวบรวมทรัพยากรไว้ในท่ีท่ีเหมาะสม



ตารางการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรพืช (ฟ้าทะลายโจร) ประจ าปีงบประมาณ 2564

ตารางจดัหาและรวบรวมทรัพยากร ปี 2564

ปีงบประมาณ คร้ังท่ี ว/ด/ป ชื่อ
ทรัพยากร

แหล่งที่จัดหา ผู้ให้การ
สนับสนุน

จ านวน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ

2564 1 11 มี.ค.

2564

ฟ้าทะลาย
โจร

พื้นที่ป่าปกปัก
เทศบาลต าบล

หนองแวง  

ณ วัดป่าโป่งลิง 
บ้านห้วยหิน 

หมู่ที่ 6

คณะกรรมการ
วัดป่าโป่งลิง 
บ้านห้วยหิน 

หมู่ที่ 6

50 ต้น นายสมประสงค์  
พลตา

พร้อมคณะ



ตารางการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรพืช(ฟ้าทะลายโจร) ประจ าปีงบประมาณ 2564



ตารางการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน) ประจ าปีงบประมาณ 2564

ปี คร้ังที่ ว/ด/ป ช่ือทรัพยากร ผู้ให้การสนับสนุน จ านวน ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ
2564 1 4 มี.ค.

2564

ไส้เดือน

(พนัธ์ุ AF)

นางสาวนนัทน์ภสั
รัศมีพิพฒัน์

บา้นหว้ยหินลาด 
หมู2่

300 ตวั

หรือ 6 ขีด

นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทกึการจัดหาและรวบรวมสัตว์ (ไส้เดือน) ประจ าปีงบประมาณ 2564



ตารางการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2564

ปีงบประมาณ คร้ังที่ ว/ด/ป ช่ือทรัพยากร แหล่งทีจ่ดัหา ผู้ให้การ
สนับสนุน

จ านวน ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ

2564 1 6 พ.ค.

2564

เห็ดระโงก พ้ืนท่ีป่าปกปัก
เทศบาลต าบล

หนองแวง  ณ วดั
ป่าโป่งลิง บา้น
หว้ยหิน หมู่ท่ี 6

คณะกรรมการ
วดัป่าโป่งลิง

บา้นหว้ยหิน
หมู่ท่ี 6

3 กก. นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทกึการจัดหาและรวบรวมชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2564



ตารางการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรภูมิปัญญา (ท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2564

ปี ว/ด/ป จ านวน 
(แห่ง)

ช่ือทรัพยากร ผู้ให้การสนับสนุน พืน้ทีรั่กษา ผู้รับผดิชอบ หมาย
เหตุ

2564 11 
มี.ค.64

1 ท าหวัเช้ือ

เห็ดระโงก

นางสาวสุพตัรา 
นรา

บา้นเลขท่ี 110
หมู่ท่ี 2
บา้นหว้ยหินลาด
ต.หนองแวง 
อ.วานรนิวาส
จ.สกลนคร

นายสมประสงค ์ 

พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทึกการจัดหาและรวบรวมภูมิปัญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2564



ตารางการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรพืช (ฟ้าทะลายโจร) ประจ าปีงบประมาณ 2565

ตารางจดัหาและรวบรวมทรัพยากร ปี 2565

ปีงบประมาณ คร้ังท่ี ว/ด/ป ชื่อทรัพยากร แหล่งที่จัดหา ผู้ให้การ
สนับสนุน

จ านวน ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ

2565 1 15 
ก.พ.

2565

ฟ้าทะลายโจร พื้นที่ป่าปกปัก
เทศบาลต าบล

หนองแวง  

ณ วัดป่าโป่งลิง 
บ้านห้วยหิน 

หมู่ที่ 6

คณะกรรมการ
วัดป่าโป่งลิง 
บ้านห้วยหิน 

หมู่ที่ 6

20 ต้น นายสมประสงค์  
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทกึการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรพืช (ฟ้าทะลายโจร) ประจ าปีงบประมาณ 2565



ตารางการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน) ประจ าปีงบประมาณ 2565

ปี คร้ังที่ ว/ด/ป ช่ือ
ทรัพยากร

ผู้ให้การสนับสนุน จ านวน ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ

2565 1 7 เม.ย.

2565

ไส้เดือน

(พนัธ์ุ AF)

นางสาวนนัทน์ภสั
รัศมีพิพฒัน์

บา้นเลขท่ี 218

บา้นหว้ยหินลาด 

หมู2่

300 ตวั

หรือ 6 ขีด

นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทกึการจัดหาและรวบรวมสัตว์ (ไส้เดือน) ประจ าปีงบประมาณ 2565



ตารางการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2565

ปีงบประมาณ คร้ังที่ ว/ด/ป ช่ือ
ทรัพยากร

แหล่งทีจ่ดัหา ผู้ให้การ
สนับสนุน

จ านวน ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ

2565 1 8 มิ.ย.

2565

เห็ดระโงก พ้ืนท่ีป่าปกปัก
เทศบาลต าบล
หนองแวง  ณ 
วดัป่าโป่งลิง 
บา้นหว้ยหิน 
หมู่ท่ี 6

คณะกรรมการ
วดัป่าป่งลิง 
บา้นหว้ยหิน
หมู่ท่ี 6

3 กก. นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ



ตารางการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2565



ตารางการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรภูมปัิญญา (การทอผ้าไหม) ประจ าปีงบประมาณ 2565

ปี คร้ังที่ จ านวน 
(แห่ง)

ช่ือทรัพยากร ผู้ให้การสนับสนุน พืน้ทีรั่กษา ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ

2565 1 1 ทอผา้ไหม นางทองใบ  วญิโก บา้นเลขท่ี 29
หมู่ท่ี 6
บา้นหว้ยหิน
ต.หนองแวง 
อ.วานรนิวาส
จ.สกลนคร

นายสมประสงค ์ 

พลตา

พร้อมคณะ



การทอผ้าไหมโดดเด่นในชุมชนบ้านห้วยหิน หมู่ที่ 6 ซ่ึงเคยได้รับรางวลัจากสมเดจ็พระนางเจ้าสิริกติิ์ พระบรมราชินีนาถ ในสมัยนั้น 
นางแพว  เหลก็สี เป็นตัวแทนกลุ่มเข้ารับรางวลัรางวลัชนะเลศิรางวลัที่ 1 งานผ้าไหมระดบัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ประเภทลายสร้างสรรค์ 

ประจ าปี 2541 จึงท าให้ชุมชนบ้านห้วยหิน หมู่ที่ 6 เป็นที่รู้จัก และมีช่ือเสียงด้านการทอผ้าไหมเป็นอย่างมาก



สมุดบันทกึการจัดหาและรวบรวมภูมิปัญญา (การทอผ้าไหม) ประจ าปีงบประมาณ 2565



ขั้นตอนและการจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ให้เหมาะสมกบัการเกบ็ข้อมูล

รวบรวมไว้ในสถานที่
ทีเ่หมาะสม

พืช

สัตว์

ชีวภาพ

ภูมปัิญญา

ฟ้าทะลายโจร  จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ ไดแ้ก่กรอก
ถุงดิน ปลูกตน้อ่อนในถุงดินท่ีเตรียมไว ้รดน ้ า ใส่
ปุ๋ยในเรือนเพาะช า เก็บภาพถ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง

ไสเ้ดือน จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ ไดแ้ก่ เก็บตวั
เตม็วยัในบ่อปูน ใหอ้าหาร เก็บไวใ้นโรงเรือน 
มีหลงัคากนัแดดกนัฝนได ้เก็บภาพถ่ายท่ี
เก่ียวขอ้ง

เห็ดระโงก จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ ไดแ้ก่ เก็บ
ดอกแก่ใส่ตระกร้า ป่ันดอกเห็ดผสมกบัน ้ าซาว
ขา้วและกากน ้ าตาลเป็นน ้ าเช้ือเห็ด เก็บใส่ขวด 
เก็บภาพถ่ายท่ีเก่ียวขอ้ง
หวัเช้ือเห็ด,ทอผา้ไหม พฒันาต่อยอด รักษาให้
รุ่นหลานไดสื้บทอดต่อไป

ภูมปัิญญา



วิธีการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรทอ้งถ่ิน

ก าหนดเป้าหมายทรัพยากร

พืช

สัตว์

ชีวภาพ

ภูมปัิญญา

ฟ้าทะลายโจร รวบรวมไวท่ี้แปลงปลูกรักษาโดยเก็บตน้อ่อนใน
พ้ืนท่ีป่าปกปัก ณ วดัป่าโป่งลิง หมู่ท่ี 6 แลว้น ามาเพาะ
ขยายพนัธ์ุเอง

ไส้เดือน รวบรวมตวัเตม็วยัจากชาวบา้นมารักษาไวท่ี้โรง
ไส้เดือนเทศบาลต าบลหนองแวง โดยการเก็บตวัเตม็วยัเพ่ือเพาะ
ขยายพนัธ์ุ 

เห็ดระโงก รวบรวมโดยการเก็บสปอร์ในดอกแก่ท่ีพ้ืนท่ีปกปัก 
แลว้น ามาท าหวัเช้ือบ่มเพาะหวัเช้ือท่ีพ้ืนท่ีปลูกรักษาเทศบาล
ต าบลหนองแวง

ทอผา้ไหม รวบรวมโดยการออกส ารวจและศึกษาในใบงานท่ี 8
การเก็บขอ้มูลภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน แลว้ศึกษาติดตามวิวฒันาการ
ของการทอผา้ไหมให้ทนัยคุสมยัอยูเ่สมอ

ภูมปัิญญา หวัเช้ือเห็ดระโงก รวบรวมโดยการออกส ารวจและศึกษาในใบ
งานท่ี 8 การเก็บขอ้มูลภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน แลว้ศึกษาพฒันา
ติดตามให้คงอยูสื่บไป



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรพืช(ฟ้าทะลายโจร)

จดัหาและรวบรวมฟ้าทะลายโจร จากพื้นท่ีปกปัก ณ วดัป่าโป่งลิง หมู่ท่ี 6



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรพืช(ฟ้าทะลายโจร)

ในปีงบประมาณ 2564 คณะท างานปลูกรักษา ไดร้วบรวมฟ้าทะลายโจร เพื่อน าไปปลูกรักษา
ในพ้ืนท่ีปลูกรักษาเทศบาลต าบลหนองแวงมา จ านวน 50 ตน้



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรพืช(ฟ้าทะลายโจร)

ปีงบประมาณ 2565 คณะท างานปลูกรักษา ไดร้วบรวมฟ้าทะลายโจร เพื่อน าไปปลูกรักษา
ในพ้ืนท่ีปลูกรักษาเทศบาลต าบลหนองแวงมา จ านวน 20 ตน้



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน)

จดัหาและรวบรวมจากบา้นนางสาวนนัทน์ภสั  รัศมีพิพฒัน์ บา้นหว้ยหินลาด  หมู่ท่ี 2 



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน)

ปีงบประมาณ 2564 คณะปลูกรักษา ไดจ้ดัหาและรวบรวม โดยการคดัเลือกไสเ้ดือนขนาดล าตวัยาว 10 ซม. กวา้ง 3 มิลลิเมตร 
จ านวน 6 ขีด  หรือ 300 ตวั  ปีงบประมาณ 2565 จดัหาและรวบรวมเพ่ิมเติม จ านวน  6 ขีด  หรือ 300 ตวั เช่นเดียวกนั



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน)

น าไส้เดือนท่ีจดัหามา  รวบรวมท่ีโรงไส้เดือน ณ พื้นท่ีรักษาเทศบาลต าบลหนองแวง



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก)

ปีงบประมาณ 2564  และปีงบประมาณ 2565 
คณะท างานปลูกรักษาไดจ้ดัหาและรวบรวมเห็ดระโงก 
จากพื้นท่ีป่าปกปัก ณ วดัป่าโป่งลิง บา้นหว้ยหิน หมู่ท่ี 6
ปีละคร้ัง คร้ังละ 3 กิโลกรัม



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก)

จดัหาเห็ดระโงก โดยการเกบ็เห็ดระโงกจากพ้ืนทีป่่าปกปัก ณ วดัป่าโป่งลงิ บ้านห้วยหิน หมู่ที ่6



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก)

จัดหาเห็ดระโงก โดยการเกบ็เห็ดระโงกจากพืน้ทีป่่าปกปัก ณ วดัป่าโป่งลงิ บ้านห้วยหิน หมู่ที ่6



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก)

โดยได้รับการสนับสนุนจากคณะกรรมการวัดป่าโป่งลิง บ้านห้วยหิน  หมู่ที่ 6



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก)

จัดหาเห็ดระโงก เพื่อเก็บสปอร์จากดอกแก่ รวบรวมไปท าหัวเชื้อเห็ดระโงก เพื่อท าการปลูกต่อไป



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก)

ภาพเห็ดระโงก จากพื้นท่ีป่าปกปักเทศบาลต าบลหนองแวง  ณ  วดัป่าโป่งลิง



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก)

ภาพการส ารวจศึกษา จากใบงานท่ี 8 การเก็บขอ้มูลภูมิปัญญาในทอ้งถ่ิน โดยโรงเรียนบา้นห้วยหินลาด ร่วมกบั
เทศบาลต าบลหนองแวง



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก)

ก าหนดพ้ืนท่ีรักษาภูมิปัญญาไว ้ณ บา้นของเจา้ของภูมิปัญญา บา้นเลขท่ี 110 หมู่ท่ี 2 บา้นหว้ยหินลาด ต.หนองแวง อ.วานรนิวาส



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจัดหาและรวบรวมทรัพยากรภูมิปัญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ปี 2564

ก าหนดพ้ืนท่ีรักษาภูมิปัญญาไว ้ณ บา้นของเจา้ของภูมิปัญญา บา้นเลขท่ี 110 หมู่ท่ี 2 บา้นหว้ยหินลาด ต.หนองแวง อ.วานรนิวาส



ภาพการด าเนินกจิกรรมการจดัหาและรวบรวมทรัพยากรภูมปัิญญา (การทอผ้าไหม) ปี 2565

ก าหนดพ้ืนท่ีรักษาภูมิปัญญาไว ้ณ บา้นของเจา้ของภูมิปัญญา บา้นเลขท่ี 29 หมู่ท่ี 6 บา้นหว้ยหิน ต.หนองแวง อ.วานรนิวาส 
จ.สกลนคร ส ารวจศึกษา จากใบงานท่ี 8 การเก็บขอ้มูลภูมิปัญญาในทอ้งถ่ิน โดยโรงเรียนบา้นหว้ยหินลาด 

ร่วมกบัเทศบาลต าบลหนองแวง



3.2 ปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่น (พืช,สัตว์,ชีวภาพ,ภูมปัิญญา)

3. การด าเนินงานปลูกรักษาทรัพยากรท้องถิ่น

วัตถุประสงค์ เพื่อรู้วิธีปลูกและการรักษาทรัพยากรท้องถิ่น

ก าหนดพื้นที่ปลูกรักษา
ได้ก าหนดพื้นที่ปลูกรักษา ที่ส านักงานเทศบาลต าบลหนองแวง  
เพื่อปลูกและรักษาทรัพยากรพืช สัตว์ และชีวภาพ



3.2 ปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่น (ภาพการประชุมก าหนดพื้นที่ปลูกรักษา)



ตารางปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิน่ ปี2564

ตารางปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นพืช (ฟ้าทะลายโจร) ประจ าปีงบประมาณ 2564

ประจ าปี ช่ือพืช ช่ือผู้ปลูก วธีิปลูก ระยะห่าง จ านวน

(ต้น)

ผู้รับผดิชอบ หมาย
เหตุ

2564 ฟ้าทะลาย
โจร

นายสมยั สิทธิจนัทร์ 
นายกเทศมนตรีต าบล
หนองแวงและคณะ
ผูบ้ริหาร ร่วมกบั
พนกังานเทศบาล
ต าบลหนองแวง

น าตน้กลา้ปลูก
ลงแปลงปลูก
รักษาเทศบาล
ต าบลหนองแวง

50 
เซนติเมตร

50 นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทึกการปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นพืช (ฟ้าทะลายโจร) ประจ าปีงบประมาณ 2564



ตารางการรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นสัตว์ (ไส้เดือน) ประจ าปีงบประมาณ 2564

ปี ล าดับ ช่ือสัตว์ จ านวน (ตัว) วธีิรักษา ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ
2564 1 ไส้เดือน 300

หรือ 6 ขีด

น าไปเพาะเล้ียงในบอ่ 
จ านวน 3 บ่อ

1 บ่อ/100 ตวั

นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทกึการรักษาทรัพยากรท้องถิ่นสัตว์ (ไส้เดือน) ประจ าปีงบประมาณ 2564



ตารางการปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นชีวภาพ (เห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2564

ปีงบประมาณ คร้ังที่ ช่ือชีวภาพ วธีิปลูกรักษา ระยะห่าง หลุมปลูก จ านวน ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ
2564 1 เห็ดระโงก น าหวัเช้ือเห็ดระโงก

ราดลงพ้ืนท่ี ท่ีเตรียม
ไวใ้ตต้น้ยางนาแลว้
น าดินฝังกลบคลุม
ดว้ยใบไมแ้ห้ง

- 50 ซม. 1 ลิตร/จุด

(จ  านวน 20 
จุด)

นายสม
ประสงค ์ พลตา

พร้อมคณะ

ปลูกรักษาท่ีสวน
ยางนา ของนางกาย 
โสพรมมา
บา้นเลขท่ี23 หมู่ 2 
ต.หนองแวง
อ.วานรนิวาส
จ.สกลนคร



สมุดบันทึกการปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นชีวภาพ (เห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2564



ตารางการรักษาทรัพยากรท้องถิน่ภูมิปัญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2564

ปี คร้ังท่ี จ านวน 
(แห่ง)

ชื่อ
ทรัพยากร

ผู้ให้การสนับสนุน พ้ืนที่รักษา ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ

2564 1 1 ท าหัวเช้ือ
เห็ดระโงก

นางสาวสุพัตรา 
นรา

บ้านห้วยหินลาด 
หมู่ 2

บ้านเลขที่ 110หมู่ที่ 2
บ้านห้วยหินลาด

ต.หนองแวง 
อ.วานรนิวาส
จ.สกลนคร

นายสมประสงค์  
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทกึการปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นชีวภาพ (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2564



ตารางปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นพืช (ฟ้าทะลายโจร) ประจ าปีงบประมาณ 2565

ประจ าปี ช่ือพืช ช่ือผู้ปลูก วธีิปลูก ระยะห่าง จ านวน

(ต้น)

ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ

2565 ฟ้าทะลาย
โจร

นายสมยั สิทธิจนัทร์
นายกเทศมนตรีต าบล
หนองแวงและคณะ
ผูบ้ริหาร ร่วมกบั
พนกังานเทศบาลต าบล
หนองแวง

น าตน้กลา้ปลูกลง
แปลงปลูกรักษา
เทศบาลต าบลหนอง
แวง

50 
เซนติเมตร

20 นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทึกการปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นพืช (ฟ้าทะลายโจร) ประจ าปีงบประมาณ 2565



สมุดบันทกึการรักษาทรัพยากรท้องถิ่นสัตว์ (ไส้เดือน) ประจ าปีงบประมาณ 2565

ปี ล าดับ ช่ือสัตว์ จ านวน (ตัว) วธีิปลูกรักษา ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ
2565 1 ไส้เดือน 300

หรือ 6 ขีด

น าไปเพาะเล้ียงในบ่อ 
จ านวน 3 บ่อ

1 บ่อ/100 ตวั

นายสมประสงค ์ พลตา
พร้อมคณะ

รวมจ านวน 
6 บ่อ



สมุดบันทกึการรักษาทรัพยากรท้องถิ่นสัตว์ (ไส้เดือน) ประจ าปีงบประมาณ 2565



ตารางการปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นชีวภาพ (เห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2565

ปีงบประมาณ คร้ังที่ ช่ือชีวภาพ วธีิปลูกรักษา ระยะห่าง หลุมปลูก จ านวน ผู้รับผดิชอบ หมายเหตุ
2565 1 เห็ดระโงก น าหวัเช้ือเห็ดระโงก

ราดลงพ้ืนท่ี ท่ีเตรียม
ไวใ้ตต้น้ยางนาแลว้น า
ดินฝังกลบคลุมดว้ย
ใบไมแ้ห้ง

- 50 ซม. 1 ลิตร/จุด

(จ  านวน 20 จุด)

นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ

ปลูกรักษาท่ี
สวนยางนา 
ของนางกาย 
โสพรมมา
บา้นเลขท่ี 23 
หมู่ 2 
ต.หนองแวง
อ.วานรนิวาส
จ.สกลนคร



สมุดบันทึกการปลูก และรักษา ทรัพยากรท้องถิ่นชีวภาพ (เห็ดระโงก) ประจ าปีงบประมาณ 2565



ตารางการรักษาทรัพยากรท้องถิ่นภูมปัิญญา (การทอผ้าไหม) ประจ าปีงบประมาณ 2565

ปี คร้ังที่ จ านวน 
(แห่ง)

ช่ือ
ทรัพยากร

ผู้ให้การสนับสนุน พื้นทีป่ลูกรักษา ผู้รับผดิชอบ หมาย
เหตุ

2564 1 1 ทอผา้ไหม นางทองใบ  วญิโก
ร่วมกบักลุ่มทอผา้ไหม
บา้นหว้ยหิน หมู่ 6

บา้นเลขท่ี 29 หมู่ท่ี 6
บา้นหว้ยหิน 
ต.หนองแวง 
อ.วานรนิวาส
จ.สกลนคร

นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทึกการรักษาทรัพยากรท้องถิน่ภูมิปัญญา (การทอผ้าไหม) ประจ าปีงบประมาณ 2565



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรพืช

คณะท างานปลูกรักษาจดัเตรียมพื้นท่ีแปลงปลูกรักษาเทศบาลต าบลหนองแวง



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรพืช

คณะผูบ้ริหาร พนกังานเทศบาลต าบลหนองแวง จดัเตรียมพื้นท่ีแปลงปลูกรักษา



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรพืช

คณะผูบ้ริหาร พนกังานเทศบาลต าบลหนองแวง ร่วมแรงร่วมใจกนัขนดินปลูก
เขา้สู่แปลงปลูกรักษา เพื่อเตรียมการปลูกฟ้าทะลายโจร



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรพืช

คณะผูบ้ริหาร พนกังานเทศบาลต าบลหนองแวง ร่วมแรงร่วมใจกนัขนดินปลูก
เขา้สู่แปลงปลูกรักษา เพื่อเตรียมการปลูกฟ้าทะลายโจร



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรพืช

คณะผูบ้ริหาร พนกังานเทศบาลต าบลหนองแวง ร่วมแรงร่วมใจกนัขนดินปลูก
เขา้สู่แปลงปลูกรักษา เพื่อเตรียมการปลูกฟ้าทะลายโจร



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรพืช

คณะผูบ้ริหาร พนกังานเทศบาล ปลูกฟ้าทะลายโจรร่วมกนั ณ พื้นท่ีแปลงปลูกรักษาเทศบาลต าบลหนองแวง



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรพืช

คณะผูบ้ริหาร พนกังานเทศบาล ปลูกฟ้าทะลายโจรร่วมกนั ณ พื้นท่ีแปลงปลูกรักษาเทศบาลต าบลหนองแวง



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรพืช

คณะผูบ้ริหาร พนกังานเทศบาล ปลูกฟ้าทะลายโจรร่วมกนั ณ พื้นท่ีแปลงปลูกรักษาเทศบาลต าบลหนองแวง



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรพืช

คณะผูบ้ริหาร พนกังานเทศบาล ปลูกฟ้าทะลายโจรร่วมกนั ณ พื้นท่ีแปลงปลูกรักษาเทศบาลต าบลหนองแวง



พืน้ที่แปลงปลูกรักษาเทศบาลต าบลหนองแวง



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน)

เตรียมภาชนะและสถานที่ในการรักษาไส้เดือน



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน)

แช่มูลสัตว์ สามวนัถ่ายน า้ทุกวนั ปล่อยน า้ออกให้มูลสัตว์หมาดๆ



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน)

น าไส้เดือนปล่อยลงไปในภาชนะทีจั่ดเตรียมไว้



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน)

ให้อาหารโดยพืชผกัวชัพืชต่างๆหรือเศษอาหารในครัวเรือน ระวงัศัตรูของไส้เดือน เช่น มด หนู นก ดงันั้น ในการเลีย้งจงึ
จ าเป็นต้องมตีาข่าย ป้องกนัแมลงและสัตว์ต่างๆ เข้าไปกนิไส้เดือน



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรชีวภาพ (เห็ดระโงก)



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรชีวภาพ (เห็ดระโงก)

เตรียมพื้นที่ราดหัวเชื้อเห็ดระโงก



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรชีวภาพ (เห็ดระโงก)

ราดหัวเชื้อเห็ดระโงก 1ลิตร/จุด



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรชีวภาพ (เห็ดระโงก)

น าดินกลบเชื้อเห็ด แล้วกลบด้วยใบไม้แห้ง



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรชีวภาพ (เห็ดระโงก)

ผลจากการปลูก (ปี2565)



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรชีวภาพ (เห็ดระโงก)

ผลจากการปลูก (ปี 2565)



ผลจากการปลูก 
ก่อนปลูก พบว่ามีเห็ดระโงกเกิดใต้ต้นยางนา จ านวน 2 จุด ราดหัวเชื้อเห็ดระโงกปี 2564 ไม่พบการ
เปลี่ยนแปลง ปี2565 พบว่ามีเห็ดระโงกเหลือง จ านวน 5 จุด เห็ดระโงกขาว  จ านวน  7 จุด รวม 12 จุด

ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรชีวภาพ (เห็ดระโงก)



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก)

วสัดุอุปกรณ์การท าหวัเช้ือเห็ดระโงก
1. เห็ดระโงก  จ านวน  1 กิโลกรัม
2. กากน ้าตาล จ านวน  500  มิลลิลิตร
3. น ้าซาวขา้ว  จ  านวน 500 มิลลิลิตร
4. เคร่ืองป่ัน



ภาพกจิกรรมการปลูก และรักษา ทรัพยากรภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก)

เห็ดระโงกที่เก็บจากพื้นที่ป่าปกปัก วัดป่าโป่งลิง หมู่6 รวบรวมเห็ดระโงกที่แก่แล้ว



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ปี 2564

1.น ้าเห็ดระโงกท่ีเตรียมไวล้งเคร่ืองป่ัน เติมกากน ้าตาล
และน ้าซาวขา้วลงในเคร่ืองป่ัน

2.เติมกากน ้าตาลและน ้าซาวขา้วลงในเคร่ืองป่ัน
ป่ันใหล้ะเอียดและส่วนผสมใหเ้ขา้กนั



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ปี 2564

3.น าส่วนผสมท่ีไดเ้ทลงถงัพลาสติก พร้อมกบัเติมน ้าสะอาดลงไป จ านวน 20 ลิตร/เห็ด 1 กิโลกรัม



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ปี 2564

4.หมกัไวจ้  านวน 15 วนั ในทุกเชา้ของแต่ละวนัใหใ้ชไ้มห้รือพลาสติกคนหวัเช้ือทุกวนั
วนัละประมาณ  2 นาที เพื่อกระตุน้หวัเช้ือ



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ปี 2564

5.เม่ือครบก าหนดเวลา ก็จะไดห้วัเช้ือเขม้ขน้พร้อมใชง้าน โดยหวัเช้ือเขม้ขน้ 
ปริมาณ 350 มิลลิลิตร/น ้าสะอาด 5 ลิตร



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ปี 2564

ภาพการศึกษาภูมิปัญญาการท าหวัเช้ือเห็ดระโงก จากนางสาวสุพตัรา  นรา บา้นหว้ยหินลาด หมู่ท่ี 2



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรภูมปัิญญา (การทอผ้าไหม) ปี 2565

ออกแบบลายสวย

การคน้หกูเป็นการเตรยีม
ไหมเสน้ยืนหรอืไสห้กู เป็น
เสน้ไหมตามแนวตัง้ของผืน
ผา้

เส้นพุ่ง หมายถึง เส้นไหมตาม
แนวนอนของผืนผ้า ผ้าไหมมัดหมี่ที่
มีลวดลายที่เส้นพุ่งนั้นเกิดจากการ
มัดลายที่เส้นพุ่งตามลวดลายที่
ออกแบบ

ค้นหูก..ผูกเส้นใย

ลายฟันปลา ลายนี้ปรากฏ
อยู่ตามเชิงผ้าของตีนจก
และผ้าขิด

ค้นหมี่..ท าเส้นพุ่ง

มัดหมี่..สร้างลวดลาย

คือการน าเส้นไหมที่ท าการค้นเตรียมไว้ไป
ใส่ในอุปกรณ์ที่เรียกว่า หลักหมี่ หรือ โฮง
หมี่ เพื่อที่จะท าการมัดหมี่ให้เป็นไปตาม
ลวดลายที่ได้ออกแบบไว้



ภาพกจิกรรมการรักษา ทรัพยากรภูมปัิญญา (การทอผ้าไหม) ปี 2565

ย้อมส.ี.เส้นไหม

การแก้หมี่ คือ ข้ันตอนการแก้
เชือกฟางที่ใช้มัดล าหมี่แต่ละล า
ออกให้หมด แล้วน าเส้นไหมมัดหมี่
ที่ย้อมสีได้ตามที่ต้องการแล้ว 
คล้องใส่กงแล้วถ่ายเส้นไหมให้พัน
รอบอัก เรียกว่า กวักหมี่ปั่นเส้น
ไหมเข้าหลอดจนได้ขนาดที่เหมาะ
กับร่องของกระสวยทอผ้า

คือ การเอาเส้นไหมมากกว่า 2 เส้น
ขึ้นไปมาขัดสลับกันตามลวดลายที่ได้
สร้างไว้

แก้หมี่ กวักหมี่ ปั่นหลอด

การท าให้เส้นไหมมีสีสรร
ต่างๆ เพื่อประโยชน์ใน
การสร้างสีสันและ
ลวดลายให้กับผ้า เช่น 
การจุ่มย้อมสี การแต้มสี 
การเขียนสี เป็นต้น

ทอผ้า..สานเส้นใย
ไหมสวย..ลวดลายเอกลักษณ์

ลายถั่วแปป



การช้ีประเดน็ทรัพยากร
ฟ้าทะลายโจร

เน่ืองจากอยูใ่นช่วง COVID-19 ระบาดหนกั ฟ้าทะลายโจรจึง เป็น
พืชสมุนไพรท่ีไดรั้บการกล่าวถึงมากในยคุ COVID-19 มีฤทธ์ิตา้นการ
อกัเสบ ฤทธ์ิลดปวด ฤทธ์ิลดไข ้แกไ้อ และสามารถกระตุน้ภูมิคุม้กนั
ได้ สามารถตา้นเช้ือไวรัสCOVID-19 ไดด้ว้ย กรณีติดCOVID-19 
พิจารณาใชฟ้้าทะลายโจรในผูป่้วยท่ีไม่มีอาการหรือมีอาการนอ้ย ไม่มี
ปัจจยัเส่ียงต่อการเกิด COVID-19 ท่ีรุนแรง ขอ้มูลจากการศึกษา
เบ้ืองตน้พบวา่ อาจช่วยลดโอกาสการด าเนินโรคไปเป็นปอดอกัเสบได ้
เน่ืองจากฟ้าทะลายโจรเป็นสมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิเยน็ ช่วยปรับลดความ
ร้อนในร่างกาย เม่ือมีอาการไขห้วดั ไอ และเจ็บคอ เพ่ือรักษาความ
สมดุลในร่างกาย คนไทยจึงนิยมใชป้ระโยชน์ของฟ้าทะลายโจรในการ
รักษาไขห้วดั ไขห้วดัใหญ่



การก าหนดพื้นที่ปลูกรักษาพืช (ฟ้าทะลายโจร)
ประจ าปี

งบประมาณ
วนัที่ ประเภท

ทรัพยากร
ทรัพยากรที่

ปลูก
สถานทีป่ลูก จ านวน ประเดน็ทีป่ลูก ผู้รับผดิชอบ

2564

2565

11 
มี.ค.

2564

15 
ก.พ.

2565

พืช

พืช

ฟ้าทะลาย
โจร

ฟ้าทะลาย
โจร

แปลงปลูกรักษา 
เทศบาลต าบล
หนองแวง

แปลงปลูกรักษา
เทศบาลต าบล
หนองแวง

แปลงปลูกรักษา 
เทศบาลต าบล
หนองแวง

แปลงปลูกรักษา
เทศบาลต าบล
หนองแวง

50 ตน้

20 ตน้

เน่ืองจากอยูใ่นช่วง COVID-19 ระบาดหนกั ฟ้าทะลาย
โจรจึง เป็นพืชสมุนไพรท่ีไดรั้บการกล่าวถึงมากในยคุ 
COVID-19 มีฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ ฤทธ์ิลดปวด ฤทธ์ิลด
ไข ้แกไ้อ และสามารถกระตุน้ภูมิคุม้กนัได้ สามารถตา้น
เช้ือไวรัสCOVID-19 ไดด้ว้ย กรณีติดCOVID-19 
พิจารณาใชฟ้้าทะลายโจรในผูป่้วยท่ีไม่มีอาการหรือมี
อาการนอ้ย ไม่มีปัจจยัเส่ียงต่อการเกิด COVID-19 ท่ี
รุนแรง ขอ้มูลจากการศึกษาเบ้ืองตน้พบวา่ อาจช่วยลด
โอกาสการด าเนินโรคไปเป็นปอดอกัเสบได ้เน่ืองจากฟ้า
ทะลายโจรเป็นสมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิเยน็ ช่วยปรับลดความ
ร้อนในร่างกาย เม่ือมีอาการไขห้วดั ไอ และเจบ็คอ เพื่อ
รักษาความสมดุลในร่างกาย คนไทยจึงนิยมใช้
ประโยชน์ของฟ้าทะลายโจรในการรักษาไขห้วดั 
ไขห้วดัใหญ่

นายสมประสงค ์ 
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทกึการช้ีประเด็นการปลูกพืช (ฟ้าทะลายโจร)



การช้ีประเด็นการรักษาสัตว์ (ไส้เดือน)

ไส้เดือน
ไส้เดือน เป็นสัตว์ท่ีที่เริ่มสูญหาย เนื่องจากชาวนาใช้ปุ๋ยเคมีเป็น

จ านวนมากส่งผลให้ไส้เดือนตาย เมื่อไม่มีไส้เดือนอาศัยอยู่ในดิน ส่งผล
ให้ดินไม่มีแร่ธาตุอาหาร ดินแข็งไม่ร่วนซุย ท าให้พืชเจริญเติบโตได้ไม่ดี
หรืออาจท าให้พืชตายได้ จึงน ามาสู่การปลูกรักษาเพาะเลี้ยงไส้เดือน

ไส้เดือนมีความส าคัญและมีประโยชน์มากมาย ดังนี้
1) ด้านสิ่งแวดล้อม เปลี่ยนขยะอินทรีย์เป็นปุ๋ยหมัก ลดการฝังกลบขยะ
2) ด้านการเกษตร ผลิตปุ๋ยหมักจากไส้เดือนและน้ าสกัดชีวภาพใช้ใน

การเกษตรอินทรีย์



ปี วันที่ ประเภท
ทรัพยากร

ทรัพยากร
ที่รักษา

สถานที่ปลูกรักษา จ านวน ประเด็นที่ปลูกรักษา ผู้รับผิดชอบ

2564

2565

4มี.ค.

2564

7เม.ย.

2565

สัตว์

สัตว์

ไส้เดือน

ไส้เดือน

พื้นท่ีรักษา
เทศบาล

ต าบลหนองแวง

พื้นที่รักษา
เทศบาล

ต าบลหนองแวง

300 ตัว

หรือ 6 ขีด

300 ตัว

หรือ 6 ขีด

ไส้เดือน เป็นสัตว์ท่ีเริ่มสูญ
หาย เนื่องจากชาวนาใช้ปุ๋ยเคมี
เป็นจ านวนมากส่งผลให้ไสเ้ดือน
ตาย เมื่อไม่มีไส้เดือนอาศัยอยู่ใน
ดิน ส่งผลให้ดินไม่มีแร่ธาตอุาหาร 
ดินแข็งไม่ร่วนซุย ท าให้พืช
เจริญเติบโตได้ไม่ดีหรอือาจท าให้
พืชตายได้ จึงน ามาสู่การปลูก
รักษาเพาะเลี้ยงไสเ้ดือน

นายสมประสงค์  
พลตา

พร้อมคณะ

การก าหนดพื้นท่ีรักษาสัตว์  (ไส้เดือน)



สมุดบันทกึการช้ีประเด็นการรักษาสัตว์ (ไส้เดือน)ปี 2564



การช้ีประเด็นการปลูกชีวภาพ (เห็ดระโงก)

ประโยชน์ของเห็ดระโงก
ให้คนหันมามีส่วนร่วมในการปลูกต้นไม้และอนุรักษ์ป่า ลดการ
บุกรุกท าลายป่าลง เนื่องจากมูลค่าจากผลผลิตที่ได้จากเห็ดที่
อาศัยต้นไม้ มีค่าต่อเนื่องยั่งยืนมากกว่าการตัดโค่นต้นไม้เพื่อขาย
ท าเงินเพียงคร้ังเดียว โดยชาวบ้านสามารถเข้ามาเก็บเห็ดระโงก 
หรือของป่าอื่นๆ ไปขายตามตลาดชุมชน เพื่อหารายได้จุนเจือ
ครอบครัว เป็นการช่วยกระจายรายได้ให้แก่ประชาชนในชนบท 
ช่วยให้คนในชุมชนตระหนักและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้ 
ช่วยให้การส่งเสริมปลูกป่าฟื้นฟูมีโอกาสประสบความส าเร็จมาก
ขึ้น



การก าหนดพื้นที่ปลูกรักษาชีวภาพ  (เห็ดระโงก)
ปี วันที่ ประเภท

ทรัพยากร
ทรัพยากร

ที่ปลูก
สถานที่ปลูก จ านวน ประเด็นที่ปลูก ผู้รับผิดชอบ

2564

2565

12 
ม.ิย.

2564

20 
ม.ิย.

2564

เห็ด

เห็ด

ระโงก

ระโงก

สวนยางนา

ของนางกาย 

โสพรมมา 
บ้านเลขที่ 23 

หมู่ที่ 2

บ้านห้วยหินลาด

สวนยางนา

ของนางกาย 

โสพรมมาบ้านเลขที่ 
23 หมู่ที่ 2

บ้านห้วยหินลาด

20 ลิตร

20 ลิตร

เพื่อให้คนหันมามีส่วนร่วมในการปลูกต้นไม้และ
อนุรักษ์ป่า ลดการบุกรุกท าลายป่าลง เนื่องจาก
มูลค่าจากผลผลิตท่ีได้จากเห็ดที่อาศัยต้นไม้ มีค่า
ต่อเนื่องยั่งยืนมากกว่าการตัดโค่นต้นไม้เพื่อขายท า
เงินเพียงครั้งเดียว โดยชาวบ้านสามารถเข้ามาเก็บ
เห็ดระโงก หรือของป่าอื่นๆ ไปขายตามตลาดชุมชน 
เพื่อหารายได้จุนเจือครอบครัว เป็นการช่วยกระจาย
รายได้ให้แก่ประชาชนในชนบท ช่วยให้คนในชุมชน
ตระหนักและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ป่าไม้ ช่วยให้
การส่งเสริมปลูกป่าฟื้นฟูมีโอกาสประสบความส าเร็จ
มากขึ้น

คณะท างานปลูก
รักษา



สมุดบันทกึการช้ีประเด็นการปลูกรักษาชีวภาพ (เห็ดระโงก)ปี 2564



การช้ีประเด็นการรักษาภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก)ปี 2564

ในปัจจุบนัป่าไมข้องไทยลดจ านวนลงอยา่งรวดเร็ว
ประกอบกบัวกิฤตสภาวะโลกร้อนก่อใหเ้กิดความเสียหายหลาย
ดา้นโดยเฉพาะอยา่งยิง่ระบบนิเวศของพืชและสตัวป่์า เห็ดป่า
เป็นส่ิงมีชีวติชนิดหน่ึงท่ีไดรั้บผลกระทบน้ีโดยตรง จึงไดมี้
การศึกษาขอ้มูลและการขยายเช้ือเห็ดในไมว้งศย์างข้ึนโดยการ
ท าหวัเช้ือเห็ดและน าเช้ือเห็ดระโงกเหลือง เห็ดป่าทัว่ไป ท่ีดอก
แก่จดัน ามาปัน หรือขยี้ใหส้ปอร์แตก แลว้น าไปโรยบริเวณราก
ของไมย้างนา เม่ือระยะเวลาผา่นไป 1 ปี สามารถเก็บเห็ดใน
พ้ืนท่ีไดช่้วงฤดูฝน เห็ดส่วนใหญ่จะเป็นเห็ดระโงก
ช่ือสามญั เห็ดไข่ เห็ดระโงกเหลือง



การก าหนดพื้นที่รักษาภูมิปัญญา  (การท าหัวเชื้อเห็ดระโงก) ปี2564

ล าดบั ปี ประเภท
ทรัพยากร

ทรัพยากร
ที่รักษา

สถานที่รักษา จ านวน

(แห่ง)

ประเดน็ที่รักษา ผู้รับผดิชอบ

1 2564 ภูมิปัญญา การท า

หวัเช้ือ
เห็ดระโงก

บา้นเลขท่ี 110
หมู่ท่ี 2
บา้นห้วยหิน
ลาด 
ต.หนองแวง 
อ.วานรนิวาส
จ.สกลนคร

1 ในปัจจุบนัป่าไมข้องไทยลดจ านวนลงอยา่งรวดเร็ว
ประกอบกบัวิกฤตสภาวะโลกร้อนก่อให้เกิดความ
เสียหายหลายดา้นโดยเฉพาะอยา่งยิง่ระบบนิเวศของพืช
และสตัวป่์า เห็ดป่าเป็นส่ิงมีชีวิตชนิดหน่ึงท่ีไดรั้บ
ผลกระทบน้ีโดยตรง จึงไดมี้การศึกษาขอ้มูลและการ
ขยายเช้ือเห็ดในไมว้งศย์างข้ึนโดยการท าหวัเช้ือเห็ด
และน าเช้ือเห็ดระโงกเหลือง เห็ดป่าทัว่ไป ท่ีดอกแก่จดั
น ามาปัน หรือขยี้ให้สปอร์แตก แลว้น าไปโรยบริเวณ
รากของไมย้างนา เม่ือระยะเวลาผา่นไป 1 ปี สามารถ
เก็บเห็ดในพ้ืนท่ีไดช่้วงฤดูฝน เห็ดส่วนใหญ่จะเป็นเห็ด
ระโงก ช่ือสามญั เห็ดไข่ เห็ดระโงกเหลือง

นายสมประสงค ์
พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทกึการช้ีประเด็นการรักษาภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ปี 2564



การช้ีประเด็นการรักษาภูมปัิญญา (การทอผ้าไหม)ปี 2565

ความส าคัญของผ้าไหม (ปี2565)
ผ้าเป็นปัจจัยพื้นฐานส าคัญของการด ารงชีวิตเพราะเป็นหนึ่งในปัจจยั
สี่ ในสมัยโบราณทุกครัวเรอืนมีการทอผ้าไว้ใช้สอยกันเองและมีการ
ถ่ายทอดกรรมวิธีให้ แก่บุตรหลาน แม่และยายมักเป็นผูร้ับหน้าที่
อบรมและถ่ายทอดวิธีการ และประสบการณ์ในการทอผ้าแก่
ลูกหลาน จนกลายเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีรับการถ่ายทอดจากคนรุน่
หนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง
วัตถุประสงค์ของการทอ
1.เพื่อสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐาน
2.เพื่อแบ่งปันหน้าท่ีระหว่างชายหญิง
3.เพื่อเป็นเครื่องแสดงฐานะของผู้ใช้
4.เพื่อเป็นรายได้แก่ครอบครวั
5.เพื่อช่วยสร้างเสริมอบรมขัดเกลาทางสังคมแก่ผูห้ญงิ



การก าหนดพื้นที่รักษาภูมิปัญญา  (การทอผ้าไหม) ปี2565

ล าดบั ปี ประเภท
ทรัพยากร

ทรัพยากร
ทีรั่กษา

สถานทีรั่กษา จ านวน

(แห่ง)

ประเดน็ทีรั่กษา ผู้รับผดิชอบ

1 2564 ภูมิปัญญา ทอผา้ไหม บา้นเลขท่ี 29
หมู่ท่ี 6
บา้นหว้ยหิน
ต.หนองแวง 
อ.วานรนิวาส
จ.สกลนคร

1 การทอผา้ไหมของไทย ในอดีตเป็นการท ากนัใน
ครัวเรือนเพื่อใชเ้อง หรือท าข้ึนเพื่อใชใ้นงานพิธี 
เช่น งานบุญ งานแต่งงาน คนไทยมีการน าเอาศิลปะ
มาประยุกตใ์ชก้บัวสัดุท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมา
สร้างสรรคใ์หเ้กิดประโยชน ์และมากยิ่งกวา่การใช้
งาน คือความสวยงามและความมีเสน่ห์แบบไทย 
เป็นการแสดงถึงความประณีตของคนไทยท่ีมีมาแต่
ในอดีตและความคิดสร้างสรรคใ์นการออกแบบซ่ึง
ยงัสืบต่อมาถึงปัจจุบนั และยงัคงสร้างสรรคผ์ลงาน
จากผา้ไหมในรูปแบบต่างๆมากยิ่งข้ึนจึงควรรักษา
และสืบสานต่อตราบจนรุ่นลูกสู่รุ่นหลานต่อไป

นายสมประสงค ์พลตา
พร้อมคณะ



สมุดบันทกึการช้ีประเด็นการรักษาภูมปัิญญา (การทอผ้าไหม)ปี 2565



3.3 ตดิตามการเจริญเตบิโต และการเปลีย่นแปลงของทรัพยากรท้องถิ่น (พืช,สัตว์,ชีวภาพ,ภูมปัิญญา)

3. การด าเนินงานปลูกรักษาทรัพยากรท้องถิ่น

วัตถุประสงค์
เพื่อรู้วิธีการติดตามการเจริญเติบโตและการ
เปลี่ยนแปลงของทรัพยากรท้องถิ่น

กระบวนการด าเนินงาน
1. การติดตามทรัพยากร
2. การติดตามการเปลี่ยนแปลง



ตัวอย่างตารางบันทกึการติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงพืช (ฟ้าทะลายโจร) ปี 2564 คร้ังที ่6

ว/ด/ป ล าดบัต้น

ขนาดต้น

ลกัษณะดอก ลกัษณะผล ความผดิปกติ

ของพืช

ผู้บันทึก
ข้อมูล

หมายเหตุความสูง ขนาดทรง
พุม่

รอบล าตน้

24 พ.ค. 64 ตน้ท่ี 1 35 ซม. 30 ซม. 2.7 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- รังสรรค ์ 
พรมศิริ

24 พ.ค. 64 ตน้ท่ี 2 33 ซม. 30 ซม. 2.5 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- รังสรรค ์ 
พรมศิริ

24 พ.ค. 64 ตน้ท่ี 3 32 ซม. 29 ซม. 2.8 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- รังสรรค ์ 
พรมศิริ

24 พ.ค. 64 ตน้ท่ี 4 34 ซม. 28.5 ซม. 2.5 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- รังสรรค ์ 
พรมศิริ

24 พ.ค. 64 ตน้ท่ี 5 34 ซม. 28.5 ซม. 2.7 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- รังสรรค ์ 
พรมศิริ

24 พ.ค. 64 ตน้ท่ี 6 35 ซม. 29.5 ซม. 2.8 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- รังสรรค ์ 
พรมศิริ



สมุดบันทึกการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงพืช (ฟ้าทะลายโจร) ปี 2564



ตัวอย่างตารางบันทกึการติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงสัตว์ (ไส้เดือน) ปี 2564

การบันทกึข้อมูลไส้เดือน ระยะ จับคู่ ด้วยวธีิการสุ่มตรวจ จ านวน 10 ตัว  คร้ังที ่2

ตัวที่ ขนาดของล าตัว ลกัษณะทั่วไป ผู้บันทึกข้อมูล หมายเหตุ

ยาว (ซม.) กวา้ง (มม.)
1 16 4 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน สุบรรณ  ศรีพรมมา
2 15 5 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธุ์ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน กลา้ ภูบุญอว้น
3 16.5 4 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธุ์ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน อุบล  บุญชยั
4 15 4 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน รังสรรค ์ พรมศิริ
5 16 5 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธุ์ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน สนัติภาพ  สมเฉลา
6 16 4 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน บุญชู  ขวานอก
7 15 3 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธุ์ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน สกล  วงทองทิพย์
8 15 4 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธุ์ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน กลา้  ภูบุญอว้น
9 15 5 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน อุบล  บุญชยั
10 14.5 4 ช่วงเขา้สู่วยัเจริญพนัธุ์ วงท่ีคอจะขายใหญ่ข้ึน มองเห็นชดัเจน บุญชู  ขวานอก



สมุดบันทึกการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงสัตว์ (ไส้เดือน) ปี 2564



ตัวอย่างตารางบันทกึการติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงชีวภาพ (เห็ดระโงก) ปี 2564

จุดที่ เวลา อุณหภูมิ ความเปลีย่นแปลง ขนาดของเห็ด ลกัษณะสี การย่อย
สลาย

ผู้บันทึกข้อมูล หมาย
เหตุความ

กวา้ง (ซม.)

ความ

สูง (ซม.) หมวกดอก กา้นดอก
1 เชา้ 25 - - - - - - นายสมประสงค ์

พลตา

พร้อมคณะ

-

เท่ียง 36 - - - - - - นายสมประสงค ์
พลตา

พร้อมคณะ

-

เยน็ 25 - - - - - - นายสมประสงค ์
พลตา

พร้อมคณะ

-

ตารางติดตามการเจริญเติบโตและการเปล่ียนแปลงทรัพยากรชีวภาพอ่ืนๆ (เห็ดระโงก) ปี 2564
การบนัทึกขอ้มูลดว้ยการสุ่มตรวจพ้ืนท่ี จ  านวน 20 จุด ในพ้ืนท่ี 1 ไร่ คร้ังท่ี.......1.......วนัท่ี....23..เมษายน..2564.......



สมุดบันทึกการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงชีวภาพ (เห็ดระโงก) ปี 2564



ตัวอย่างตารางบันทึกการติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงภูมิปัญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ปี 2564

ปี ครั้ง
ที่

จ านวน 
(แห่ง)

ชื่อภูมิ
ปัญญา

สาขา สถานที่ เจ้าของภูมิ
ปัญญา

กิจกรรมติดตามการ
เปลี่ยนแปลง

ผู้รับผิดชอบ หมาย
เหตุ

2564 1 1 หัวเช้ือเห็ด
ระโงก

เกษตรกรรม บ้านเลขที่110
หมู่ที่ 2

บ้านห้วยหินลาด

ต.หนองแวง 

อ.วานรนิวาส

จ.สกลนคร

นางสาว
สุพัตรา นรา

นอกจากท าหัวเช้ือเห็ดระโงกแล้ว
ยังสามารถน าเห็ดตับเต่ามาท าหัว
เชื้อได้และสามารถน าไปราดราก
ไม้ได้ทุกชนิดที่ไม่เป็นพิษซ่ึง
สามารถราดหัวเชื้อหลากหลาย
ชนิดกว่าเห็ดระโงก จนกลายเป็น
ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่คนในชุมชนให้
การยอมรับและต้องการถ่ายทอด
จากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง

นายสม
ประสงค์  

พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทึกการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงภมูิปญัญา (การท าหัวเชื้อเห็ดระโงก) ปี 2564



สมุดบันทึกการติดตามการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงพืช (ฟ้าทะลายโจร) ปี 2565 คร้ังท่ี 6

ตวัอยา่งตารางติดตามการเจริญเติบโตและการเปล่ียนแปลงทรัพยากร ปี 2565 

ว/ด/ป ล าดบัต้น ขนาดต้น ลกัษณะดอก ลกัษณะผล ความผดิปกติ

ของพืช

ผู้บันทึก
ข้อมูล

หมายเหตุ
ความสูง ขนาดทรง

พุม่
รอบล าตน้

19 ม.ิย.65 ตน้ท่ี 1 35 ซม. 30 ซม. 2.7 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- กลา้  ภูบุญ
อว้น

19 ม.ิย.65 ตน้ท่ี 2 33 ซม. 30 ซม. 2.5 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- กลา้  ภูบุญ
อว้น

19 ม.ิย.65 ตน้ท่ี 3 32 ซม. 29 ซม. 2.8 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- กลา้  ภูบุญ
อว้น

19 ม.ิย.65 ตน้ท่ี 4 34 ซม. 28.5 ซม. 2.5 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- กลา้  ภูบุญ
อว้น

19 ม.ิย.65 ตน้ท่ี 5 34 ซม. 28.5 ซม. 2.7 ซม. ดอกเป็นช่อสี
ขาว

ผลเป็นฝักทรงกระบอก 
เป็นร่อง 2 พู

- กลา้  ภูบุญ
อว้น



สมุดบันทึกการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงพืช (ฟ้าทะลายโจร) ปี 2565



ตัวอย่างตารางบันทกึการติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงสัตว์ (ไส้เดือน) ปี 2565

ตัวที่ ขนาดของล าตัว ลกัษณะทั่วไป ผู้บันทึกข้อมูล หมายเหตุ

ยาว (ซม.) กวา้ง

(มม.)
1 17 5 ล าตวัสีน ้าตาลแดงเร่ิมมีวงท่ีคอ เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ กลา้  ภูบุญอว้น 
2 16 6 ล าตวัสีน ้าตาลแดงเร่ิมมีวงท่ีคอ เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ สนัติภาพ  สมเฉลา
3 17 5 ล าตวัสีน ้าตาลแดงเร่ิมมีวงท่ีคอ เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ อุบล  บุญชยั
4 16 5 ล าตวัสีน ้าตาลแดงเร่ิมมีวงท่ีคอ เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ บุญชู  ขวานอก
5 17 6 ล าตวัสีน ้าตาลแดงเร่ิมมีวงท่ีคอ เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ สกล  วงทองทิพย ์
6 17 5 ล าตวัสีน ้าตาลแดงเร่ิมมีวงท่ีคอ เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ สุบรรณ ศรีพรมมา
7 16 4 ล าตวัสีน ้าตาลแดงเร่ิมมีวงท่ีคอ เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ รังสรรค ์ พรมศิริ  
8 16 5 ล าตวัสีน ้าตาลแดงเร่ิมมีวงท่ีคอ เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ อุบล  บุญชยั
9 16 6 ล าตวัสีน ้าตาลแดงเร่ิมมีวงท่ีคอ เขา้สู่วยัเจริญพนัธ์ุ กลา้  ภูบุญอว้น

การบันทกึข้อมูลไส้เดือน ระยะ ตวัอ่อน ด้วยวธีิการสุ่มตรวจ จ านวน 10 ตวั  คร้ังที ่5



สมุดบันทึกการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงสัตว์ (ไส้เดือน) ปี 2565



ตารางบันทกึการติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงชีวภาพ (เห็ดระโงก) ปี 2565

จุดที่ เวลา อุณหภูมิ ความเปลีย่นแปลง ขนาดของเห็ด ลกัษณะสี การย่อย
สลาย

ผู้บันทึกข้อมูล หมายเหตุ
ความ

กวา้ง 
(ซม.)

ความ

สูง 
(ซม.)

หมวก
ดอก 

กา้นดอก

1 เชา้ 23 ดอกก าลงัขยายตวั 5 8.5 ขาว ขาว - นายสมประสงค ์พลตา 
พร้อมคณะ

-

เท่ียง 35 ขยายใหญ่ดอกบาน 10 10 ขาว ขาว - - -

เยน็ 26 กา้นดอกหกั หมวก
ดอกแตกเป็นช้ิน

- - ขาว ขาว - - -

2 เชา้ 23 ดอกบานใหญ่ 7 8 เหลือง ขาว - - -

เท่ียง 35 กา้นดอกหกั หมวก
ดอกแตกเป็นช้ิน

- - เหลือง ขาว - - -

การบันทกึข้อมูลด้วยการสุ่มตรวจพื้นที ่จ านวน 20 จุด ในพื้นที ่1 ไร่ คร้ังที ่2 วนัที่ 5  กรกฎาคม 2565



สมุดบันทึกการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงชีวภาพ (เห็ดระโงก) ปี 2565



ตารางบันทกึการติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงภูมิปัญญา (การทอผ้าไหม) ปี 2565

ปี ครั้ง
ที่

จ านวน 
(แห่ง)

ชื่อภูมิ
ปัญญา

สาขา สถานที่ เจ้าของภูมิปัญญา กิจกรรมติดตามการ
เปลี่ยนแปลง

ผู้รับผิดชอบ หมาย
เหตุ

2565 1 1 ทอผ้าไหม อุตสาหกรร
มและ
หัตถกรรม

บ้านเลขที่ 
29 หมู่ที่ 6

บ้านห้วยหิน

ต.หนองแวง 
อ.วานร
นิวาส

จ.สกลนคร

นางทองใบ วิญโก

ร่วมกับกลุ่มทอ

ผ้าไหม

บ้านห้วยหิน

วิวัฒนาการของชาวบ้านที่ทอผ้า
ใช้เองหรือทอขายในชุมชนบ้าน
ห้วยหิน หมู่ที่ 6 ต่างนิยมใช้กี่ที่
ปรับปรุงให้ทอผ้าได้ง่ายและ
สะดวกขึ้น กี่ที่ใช้อยู่จึงมี
โครงสร้างที่แข็งแรง มีที่นั่งห้อย
ขา ต่างจากสมัยโบราณที่นั่งทอ
ผ้ากับพื้นท าให้ไม่สบายตัวในการ
นั่งทอผ้าเป็นเวลานานๆ

การสร้างลวดลายบนผืน
ทันสมัย สวมใส่ได้ทุกรุ่นทุกวัย

นายสมประสงค์  

พลตา

พร้อมคณะ



สมุดบันทึกการเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลงภูมิปัญญา (การทอผ้าไหม) ปี 2565



ภาพกจิกรรมติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงทรัพยากรพืช (ฟ้าทะลายโจร) 

ติดตามการ
เจริญเติบโตและ
การเปลี่ยนแปลง

วัดขนาดความกว้าง
และความยาวของใบ
(ต้นฟ้าทะลายโจร)



ติดตามการ
เจริญเติบโตและ
การเปลี่ยนแปลง

วัดขนาดความสูง
ของล าต้น

(ต้นฟ้าทะลายโจร)



ติดตามการ
เจริญเติบโตและ
การเปลี่ยนแปลง

วัดขนาดของล าต้น
(ต้นฟ้าทะลายโจร)



ติดตามการ
เจริญเติบโตและ
การเปลี่ยนแปลง

วัดขนาดของทรงพุ่ม
(ต้นฟ้าทะลายโจร)

พืช



การดูแลรักษา

ก าจัดวัชพืช ท าความสะอาดบริเวณรอบๆพื้นที่ปลูกรักษา



การดูแลรักษา

พรวนดิน ใส่ปุ๋ย รดน้ า



ภาพกจิกรรมติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงทรัพยากรสัตว์ (ไส้เดือน) 

น าไส้เดือนออกจากบ่อ เพื่อน าไปวัดขนาด



การเจริญเติบโตและการเปลี่ยนแปลง (ไส้เดือน) 

ไข่ไส้เดือนที่จะน าไปวัดขนาด



การดูแลรักษา (ไส้เดือน) 

เตรยีมสถานท่ีและอปุกรณส์ าหรบัเลีย้ง



การดูแลรักษา (ไส้เดือน) 

น ามลูววัมาแช่น า้เพื่อเตรยีม
ปลอ่ยตวัไสเ้ดือนลงไป

ปลอ่ยตวัไสเ้ดือนลงไปใน
ภาชนะที่เตรยีมไว้

ถ่ายน า้ทัง้หมด3ครัง้ใหม้ลูววั หมาดๆ



การดูแลรักษา (ไส้เดือน) 

ใหอ้าหาร เป็นเศษผกัสเีขียว และวชัพืช โรยไปตามหนา้ภาชนะที่ท าการเลีย้ง



ข้อควรระวัง

ควบคุมความชื้นไม่ให้แฉะเกินไป ศัตรูของไส้เดือน เช่น 
ไรแดง มด หนู นก กบ กิ้งกือ ตะขาบ เป็นต้น ดังนั้น ใน
การเล้ียงจึงจ าเป็นต้องมีตาข่าย ป้องกันแมลงและสัตว์
ต่างๆ เข้าไปกิน ไส้เดือน



ภาพกจิกรรมติดตามการเจริญเติบโตและการเปลีย่นแปลงทรัพยากรชีวภาพ (เห็ดระโงก) 

เห็ดระโงกระยะโผล่พ้นดิน หรือไข่เห็ด 



วัดขนาดความสูง และขนาดของดอกตูม



เก็บภาพถ่ายเห็ดในทุกระยะการเปลี่ยนแปลง



วัดขนาดของขาเห็ดดอกตูม



วัดขนาดความสูงและความกว้างของดอกบาน



วัดขนาดของขาเห็ดดอกบาน



ภาพกจิกรรมตดิตามการเจริญเตบิโตและการเปลีย่นแปลงภูมปัิญญา (การท าหัวเช้ือเห็ดระโงก) ปี2564

นอกจากท าหวัเช้ือเห็ดระโงกแลว้ยงัสามารถน าเห็ดตบัเต่ามาท าหวัเช้ือไดแ้ละสามารถน าไปราดรากไมไ้ดทุ้กชนิดท่ีไม่
เป็นพิษซ่ึงสามารถราดหวัเช้ือหลากหลายชนิดกวา่เห็ดระโงก จนกลายเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีคนในชุมชนใหก้าร
ยอมรับและตอ้งการถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่คนอีกรุ่นหน่ึง



ภาพกจิกรรมตดิตามการเจริญเตบิโตและการเปลีย่นแปลงทรัพยากรภูมปัิญญา (การทอผ้าไหม) ปี2565

วิวัฒนาการของชาวบ้านที่ทอผ้าใช้เองหรือทอขายในชุมชนบ้านห้วยหิน หมู่ท่ี 6 ต่างนิยมใช้กี่ที่ปรับปรุงให้ทอผ้าได้ง่าย
และสะดวกขึ้น กี่ที่ใช้อยู่จึงมีโครงสร้างที่แข็งแรง มีที่นั่งห้อยขา ต่างจากสมัยโบราณที่นั่งทอผ้ากับพ้ืน และมีลวดลายท่ี
ทันสมัย

ทอผ้าสมัยปัจจุบัน
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